Colegio Mexicano de Especialistas
en Ginecologia y Obstetricia, A.C.

COMEGO*° , ,
PROGRAMA MODULO DE ACTUALIZACION
11 de mayo de 2024
d N\ “Estado del arte en la prevencion, diagndstico y manejo de
Consejo Directivo la diabetes mellitus y sus repercusiones perinatales”
2023-2024

Profesor Titular: Dr. Ivan Israel Gutiérrez Gomez

Dr. Gilberto Tena Alavez
PRESIDENTE

Profesor Adjunto: Dr. Antonio Helue Mena
Dr. Victor Saul Vital Reyes

VICEPRESIDENTE Objetivo general:
Dra. Elsa Diaz Lépez e Conocer el manejo integral de una paciente con diabetes
PRIMER SECRETARIO PROPIETARIO en el embarazo para orientar en la toma de decisiones

clinicas y mejorar el pronoéstico materno vy fetal.

Dr. Juan Carlos L6pez Jurado
TESORERO

Objetivos secundarios:
Dx:Zleps Camuos Goenam e Establecer bases para el diagndstico de diabetes
gestacional y pregestacional, para determinar el control
prenatal adecuado, disminuyendo el riesgo de
complicaciones materno-fetales.
e Identificar factores de riesgo para fomentar consejo
D A VRS e preconcepuonal_en las paaentes_ con dlabetes.l _
—— e Conocer los diferentes manejos farmacoldégicos y no
farmacologicos mas actuales en la diabetes y embarazo.

PRIMER SECRETARIO SUPLENTE

Dra. Rosa M. Sanchez Javier

SEGUNDO SECRETARIO PROPIETARIO

Dra. Nallely Moreno Uribe

SEGUNDO SECRETARIO SUPLENTE PROG RAMA
Dra, Rosa Matia Asce Lissress 7:55 - 8:05 hrs. Introduccién y Epidemiologia
VOCAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL Dr. Ivan Israel Gutiérrez GoOmez
Dr. Sergio Rosales Ortiz 8:05 - 8:25 hrs.  Definiciones, clasificacién y diagndstico de la
VOCAL DE EDUCACION E INVESTIGACION diabetes en el embarazo

Dr. Antonio Helue Mena
Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano
VOCAL DE PROYECCION COMUNITARIA 8:25 - 8:50 hrs.  Fisiopatologia y placenta en diabetes

Dra. Sandra Acevedo Gallegos
C.P. Eduardo Martinez Aguilar

DIRECTOR ADMINISTRATIVO

“Innovacion y excelencia académica”
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Colegio Mexicano de Especialistas
en Ginecologia y Obstetricia, A.C.
COMEGO* 8:50 - 9:15 hrs.

Embriopatia y fetopatia diabética
Dra. Alejandra Marquez Davila

(" ) g .
Consejo Directivo 9:15 - 9:40 hrs. Reprogr?‘mlaaonlf,etal en dulabetes )
2023-2024 Dra. Yahel Anahi Ruiz Velazco Benitez
Dr. Gilberto Tena Alavez 9:40 - 9:50 hrs  Preguntas y respuestas
PRESIDENTE Todos los profesores
Dr. Victor Satl Vital Reyes 9:50 - 10:05 hrs RECESO

VICEPRESIDENTE

10:05 - 10:30 hrs. Manejo nutricional de la paciente

Dra. Elsa Diaz Lépez embarazada con diabetes
PRIMER SECRETARIO PROPIETARIO Lic. Guada|upe Valeria Nava Ibaiez
Dr. Juan Carlos Lépez Jurado 10:30 - 10:55 hrs. Hipoglucemiantes orales
Sam— Dra. Zaira Vanessa Escobedo
Enriquez

Dr. Zigor Campos Goenaga
PRIMER SECRETARIO SUPLENTE

10:55 - 11:20 hrs. Insulinas y analogos
Dr. Pedro Mendoza Martinez

Dra. Rosa M. Sanchez Javier

SEGUNDO SECRETARIO PROPIETARIO

11:20 - 11:45 hrs. Manejo adecuado de las insulinas en la
S - wdalaI dlarl_a dle_l paciente con diabetes
SUBTESORERO (Ta er ,de Insu |naS) -y ,

Dr. Ivan Israel Gutiérrez Gomez

Dra. Nallely Moreno Uribe
SEGUNDO SECRETARIO SUPLENTE 11.45- 11.55 hrs Preguntas y respueStas
Todos los profesores
Dra. Rosa Maria Arce Herrera
VOCAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

11:55-12:10 hrs. RECESO

Dr. Sergio Rosales Ortiz
VOCAL DE EDUCACION E INVESTIGACION
12:10 -12:35 hrs. Metas terapéuticas y automonitoreo
Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano Dra. Viridiana Cruz Rodriguez
VOCAL DE PROYECCION COMUNITARIA
12:35 -13:00 hrs. Control prenatal 6ptimo y evaluacion del
C.P. Eduardo Martinez Aguilar bienestar fetal en pacientes diabéticas
DIRECTOR ADMINISTRATIVO Dl‘a Ana Luisa Rodriguez MuﬁOZ
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13:00 -13:25 hrs. Manejo de la paciente diabética durante
vl ~ trabajo de parto y su reclasificacion en el
puerperio
Dra. Mary Flor Diaz Velazquez

Consejo Directivo

2023-2024
Dr. Gilberto Tena Alavez 13:25 -13:50 hrs. Preguntas y respuestas
PRESIDENTE Todos los profesores
Dr. Victor Satil Vital Reyes 13:50 -14:00 hrs. Clausura
VICEPRESIDENTE Dr. Ivan Israel Gutiérrez GOmez
Dra. Elsa Diaz Lopez

PRIMER SECRETARIO PROPIETARIO

Dr. Juan Carlos Lépez Jurado
TESORERO

Dr. Zigor Campos Goenaga
PRIMER SECRETARIO SUPLENTE

Dra. Rosa M. Séanchez Javier
SEGUNDO SECRETARIO PROPIETARIO

Dr. José Antonio Moreno Sanchez
SUBTESORERO

Dra. Nallely Moreno Uribe
SEGUNDO SECRETARIO SUPLENTE

Dra. Rosa Maria Arce Herrera
VOCAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

Dr. Sergio Rosales Ortiz
VOCAL DE EDUCACION E INVESTIGACION

Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano
VOCAL DE PROYECCION COMUNITARIA

C.P. Eduardo Martinez Aguilar
DIRECTOR ADMINISTRATIVO
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